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B FONDAZIONE SALESI / Supporta i piccoli pazienti delfOspedale di Alta Specializzazione Materno-Infantile di Ancona

In ospedale assistenza medica e alta qualita della vita

Tra i progetti anche la realizzazione di miniappartamenti per le famiglie dei ricoverati in lunga degenza che arrivano da lontano

Migliorare la qualita della
vita dei piccoli ricove-
rati e delle loro famiglie. E in
questottica che nel 2004 na-
sce la Fondazione dell'Ospe-
dale Salesi come- supporto

bambini e delle loro famiglie.
“Uno dei valori che guida
Foperato della Fondazione
Salesi - spiega la dottoressa
Annarita Settimi Duca, diret-
tore operativo - & ‘I Care, che

allOspedale di Alta Specializ-
zazione Materno-Infantile G.
Salesi di Ancona.

Lintento & di aiutare i bambi-
ni ad affrontare con pit1 legge-
rezza il contesto ospedaliero,
alleviarne la permanenza,
creare le condizioni per sod-
disfare il bisogno del bambino
di essere accolto, curato in un
ambiente familiare nel rispet-
to delle sue esigenze, In altre
parole far si che in ospedale si

possa trovare non solo un va- -

lido percorso di cure mediche
specialistiche per contrastare
la malattia, bensi continuare
ad avere una buona qualita di
vita durante le cure.

La Fondazione si ¢ impegna-
ta a far rispettare e attuare la
Carta dei Diritti dei bambini
e delle bambine in Ospeda-
le che ha preso origine dalla
Carta di Each del 1988.

Oltre alle numerose attrezza-
ture salvavita donate in questi

.anni essa sta realizzando di-

versi progetti sia a sostegno
della  genitorialitd che dei

ifica non solo ‘mi prendo
cura, ma anche mi importa,
mi riguarda, me ne occupo,
mi sta a cuore...” il bambino
nella sua totalita, dunque pu-
re lambiente o il mondo in
cui vive e cresce e che dovreb-
be comprenderlo”.
In questa direzione vanno
tutte quelle attivitd pensate
per garantire a ogni bambino
eai suoi genitori di esprimersi
e di comunicare i propri disa-
gi e le proprie preoccupazio-
ni, sentendosi sicuri di trova-
re sempre qualcuno disposto

Prendersi cura
del bambino nella sua
totalita, considerando
anche'ambiente
che lo circonda

ad ascoltare e sostenere. “Solo
cosl si puo fare il possibile
per aiutare il bambino a far
fronte alle proprie paure ed al
proprio dolore’, sottolinea la
dottoressa Duca.

Queste pit nel particolare
le attivita: ‘Battito dali} do-
ve una psicologa sostiene i
genitori che affrontano una
nascita prematura o patolo-
gica; “Tecniche non farma-
cologiche per la gestione del
dolore;, per aiutare il bambino
a controllare la paura e Ian-
sia; ‘Preparazione psicologica
allanestesia e all’intervento

La Fondazione Salesi é stata costituita nel 2004

chirurgico e sostegno alle
famiglie, per vivere meglio
Tesperienza del ricovero e
dellintervento = chirurgico;
‘Niente dolore in corsia, due

in modo positivo; ‘Ludoteca
del Rilr, per fayorire lo svi-
luppo della creativita e della
manualita, attraverso la ma-
nipolazione e lassemblaggio
di materiali poveri; ‘Banca
del latte} permette di racco-
gliere, conservare e rendere
disponibile alloccorrenza, il
latte materno per i nati pre-
termine; ‘Musicoterapia, per
instaurare relazioni significa-
tive e incontri positivi e con-
temporaneamente  miglio-
rare le condizioni lavorative
dellambiente ospedaliero e
del personale sanitario.

Attenzione anche alla pro-
fessionalita e allaggiorna-
mento continuo, con corsi di
formazione per gli operatori
sanitari, relativi alle tecniche
farmacologiche e non per la
gestione del dolore, e con cor-

clown dottori fe

sti sono presenti durante i
prelievi e le medicazioni dei
piccoli ricoverati; ‘Libellula}
laboratorio di riabilitazione
psichica e rieducazione nu-
trizionale per riacquistare un
migliore rapporto con il cibo;
‘Pet therapy; I'i ione con

si specifici sulla c i -
ne in ospedale.

“Nel nostro futuro - continua
il direttore operativo della
Fondazione - & prevista la re-
alizzazione di mini apparta-
menti per accogliere le fami-
glie dei bambini ricoverati in
lunga deg e ricostituire il

Panimale aiuta i bambini a
vivere lesperienza della ma-
lattia e dellospedalizzazione

nucleo familiare. Sono infatti
sempre pitt numerosi i bimbi
che arrivano sia dalla regione

Marche sia dalle regioni limi-
trofe richiamati dall’alta spe-
cializzazione dei reparti degli
Ospedali Riuniti, tra cui spic-
cano le eccellenze di cardio-

chirurgia, terapia intensiva

neonatale, neuropsichiatria
infantile, oncoematologia pe-
diatrica”.

Unica fonte di entrata del-
la Fondazione & la raccolta
fondi che viene impiegata nei
progetti per il 93% del totale.
Dal 2008 essa & socia dellIsti-
tuto italiano della Donazione,
che verifica la corrisponden-
za dei processi di gestione e
rendicontazione con i valori
presenti nella carta della do-
nazione. La Fondazione si
¢ dotata di un codice etico e
redige un bilancio sociale an-
nuale. “A volte la vita pud es-
sere difficile, ma con un gesto
disolidarieta e diamore si pud
donare un paio di ali a chi ha
il desiderio di volare ancora”:
in poche parole quellessenza
e quellincoraggiamento che
ogni giorno spingono la Fon-
dazione dellOspedale Salesi a
fare di pitt e a impegnarsi con
motivazione.

Per maggiori informazioni
visitare il sito www.fondazio-
neospedalesalesi.it.




